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● 「見守り」とは？ 

 専用アプリ 「dretec life」の活用方法の一つです。 

 dretec life アプリでは、1 つの dretec life アカウントに複数のスマートフォンからログインし、 

 測定結果を共有できるため、離れて暮らす親御さんやご家族の測定記録を「見守る」ことが可能です。 

 

➡ご使用にあたっての注意事項は次ページをご確認ください。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

見守る方と見守られる方で 
ログインをするときに 

メールアドレス・パスワードを 
共有すれば 

見守られる方の 
測定したデータを 

見守る方も 
確認可能に！ 
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● ご使用にあたっての注意事項 

①  アカウントの共有には、同じメールアドレスとパスワードを使っていただくことが必要です。 

    登録したメールアドレスとパスワードの取り扱いには十分ご注意ください。 

② 測定結果をアプリに転送するには、dretec life アプリをインストールしたスマートフォンと製品を 

    ペアリングさせる必要があります。必ずご使用前にペアリングをしていただくようにお願いいたします。 

③  見守る側からもデータを削除するなどの操作が可能です。データの扱いにご注意ください。 

   ※一度消してしまったデータの復元はできません。 

④  アプリ内にて記録された測定結果、製品データ、ユーザ情報は、同一のアカウントでログインしている 

    すべてのユーザが確認できます。 

  共有をして良いデータかどうかは、見守る方・見守られる方双方で事前にご確認の上ご使用ください。 

   

● ご使用方法 ～事前準備１～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

事前準備が完了したら、見守られる方へ製品をお渡しください。 

 

1. dretec life 対応製品の購入 

 

2. dretec life アプリをスマートフォンにインストール 

ドリテックホームページ https://dretec.co.jp/support/dretec_life_apps からご確認いただけます。 

またはアプリストアで「dretec life」と検索して、アプリをインストールします。 

 

3. dretec life アカウントを作成 

メールアドレス・パスワードの設定を行い、dretec life のアカウント登録を行います。 

 

4. １．で購入した製品を dretec life アプリに登録（デバイス登録） 

アカウントの作成は dretec life スタートガイドを、 

（URL:https://www.dretec.co.jp/upload/tenant_1/dretec_life_start_guide.pdf） 

デバイスの登録方法は製品取扱説明書をご確認ください。 

※ スマートフォンの Bluetooth®の設定をオンにしてください。 

 

5. ユーザ情報の登録 

製品をご使用される方のニックネーム、性別、身長、生年月日などを入力し、ユーザ登録を行います。 

※ ユーザ情報は後からでも変更できます。 

 

 １～5 が終了したら、事前準備は完了です。 

【見守る方の事前準備】 

https://dretec.co.jp/support/dretec_life_apps
https://www.dretec.co.jp/upload/tenant_1/dretec_life_start_guide.pdf
https://www.dretec.co.jp/upload/tenant_1/dretec_life_start_guide.pdf
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● ご使用方法 ～事前準備２～ 

 

 

 

 

 
   

 
 
 

 
 
 

 
 

 

1. 見守る方よりデバイス登録が完了した dretec life 対応製品を受け取る 

 

2. dretec life アプリをスマートフォンにインストール 

ドリテックホームページ https://dretec.co.jp/support/dretec_life_apps からご確認いただけます。 

またはアプリストアで「dretec life」と検索して、アプリをインストールします。 

 

3. dretec life アカウントにログイン 

見守る方が設定したメールアドレス・パスワードを入力して、 

ログインしてください。 

 

１～3 が終了したら、事前準備は完了です。 

 

 

【見守られる方の事前準備】 

】 

https://dretec.co.jp/support/dretec_life_apps
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●ご使用方法 ～事前準備が終わったら～ 

 
 

 
 
 
 
 

 
【見守られる方のご使用方法】          【見守る方のご使用方法】 

 

 】 

 

① アプリにログインし、 

   製品一覧画面から 

   見守る方から受けとった製品を選んでください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

② ①で選んだ製品で測定し、 

   アプリにデータを保存してください。 

※ 測定方法・データの保存方法は製品の取扱説明書を 

    ご確認ください。 

※ 測定の際はスマートフォンの Bluetooth®の設定を
オンにしてください。 
 

③ アプリにデータが記録されると、記録画面より、 

   測定結果をご確認いただけます。 

 

 

   記録画面の見方は、 

   ドリテック HP  

   よくあるご質問より、 

   知りたい製品を 

  お選びいただき、 

  「アプリ画面内の表示項目、 

  操作方法について」 

   をご参照ください。 

 

 

その他ご不明点は、ドリテック HP よくあるご質問 をご確認いただくか、 

チャットでのお問合せ または メールでのお問合せ にて、 

お気軽にお問い合わせください。 

 

 

※ 見守られる方が、左の【見守られる方のご使用 

   方法】① ②を完了し、アプリにデータが保存 

   されてから、測定結果をご確認いただけます。 

① アプリにログインし、製品一覧画面から 

   見守られる方にお渡しした製品を選んで 

   ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② アプリにデータが記録されると、記録画面より、 

   見守られる方の測定結果をご確認いただけます。 

 

 

   記録画面の見方は、 

   ドリテック HP 

   よくあるご質問より、 

   知りたい製品を 

  お選びいただき、 

  「アプリ画面内の表示項目、 

  操作方法について」 

   をご参照ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://dretec.co.jp/product-faq/dretec_life
https://dretec.co.jp/product-faq/dretec_life
https://chat.tayoreru.com/bots/481ac3bc-e681-4a61-a705-7491a835ecd8/chat_simple.html
https://www.dretec.co.jp/inquiry2#contact2
https://dretec.co.jp/product-faq/dretec_life

